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Avoir accés a des soins de santé est une richesse inestimable. Et ca I'est encore davantage lorsque les soins sont de qualité, a la fine
pointe de la recherche et de la technologie. C'est ainsi que I'on continue a améliorer la qualité et I'espérance de vie. C'est ainsi que I'on
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Pour en savoir plus, visitez le : www.fondationchrr.com

DON MENSUEL

fondation 150, avenue Rouleau
du centre Rimouski (Québec) G5L 5T1
hosprialier Téléphone : 418 724-8580

Jautorise la Fondation du Centre hospitalier régional de Rimouski d prélever chaque mois un montant de :

les meilleurs équipements ne peuvent rien pour les malades.

Des services de qualité, accessibles aux gens de la région

La population de I'Est du Québec peut étre fiére des
services qu'offre le Centre de santé et de services
sociaux de Rimouski-Neigette. D'autant plus fiere
que c'est grace au précieux appui des donateurs
de la Fondation du Centre hospitalier régional de
Rimouski que plusieurs services ont évolué selon les
nouvelles avancées technologiques et scientifiques.
Les diverses unités du CSSS recoivent nos dons pour
améliorer les équipements, rehausser les services a la
population et bonifier les soins apportés a nos
malades et aux personnes les plus vulnérables.

Remercier de facon particuliere et informer, voila
I'objectif de ce Bulletin Santé produit annuellement
au moment de tenir I'assemblée générale des
membres de votre Fondation. Il s'adresse a vous
donateurs, partenaires et bénévoles sans qui nous
ne pourrions agir.

Vous étes du groupe des 9 300 personnes, entre-
prises, communautés religieuses ou organismes a
avoir contribué d'une facon ou d’une autre au cours
de I'année financiére terminée le 30 juin 2011. Cette
solidarité du milieu est une grande force dont toute

la population peut tirer la plus grande fierté. Sans
compter que chacun peut, individuellement, en béné-
ficier au moment de recevoir des soins et des services
de santé dans le réseau public.

Le Centre de santé et de services sociaux de
Rimouski-Neigette connait une croissance impor-
tante des consultations dans les différentes cliniques
externes (25 % de plus au cours des cinq derniéres
années), une augmentation significative du nombre
de naissances (15 % I'an dernier), des développe-
ments importants au niveau de la formation et du
recrutement médical.

Volre Fondalion est I3 pour aider 3 faire
Ia différence, a faire mieux et dans les
meilleurs délais possibles. Voila pourquoi
le soutien financier et le bénévolat que vous nous
offrez généreusement sont si importants. Tout est in-
terrelié : la disponibilité des équipements médicaux
spécialisés permet de mieux diagnostiquer et soigner
la maladie, aide a recruter des médecins et favorise
ainsi I'accés aux soins et services offerts a la popu-
lation de la région.

Aussi pour les ainés et les familles

Votre don a la Fondation du Centre hospitalier régional de Rimouski permet en plus :

ional LS
drmauski Telécopieur : 418 724-8747 a10s$ 0158 Q208 ou
fondation.csssrn@ssss.gouv.qc.ca
www.fondationchrr.com

S (minimum de 5 S)
e d'appuyer les services offerts a 3 000 personnes en perte e de soutenir les programmes de psychiatrie, santé mentale,

d'autonomie qui résident au Centre d'hébergement — Rimouski enfance/jeunesse/famille et santé publique et ainsi de contribuer
(le Foyer) ou qui bénéficient de soins a domicile au mieux-étre des familles

0 le 1€r de chaque mois O le 15 de chaque mois d partir de

Jeffectue ces paiements par : (mois (année)

) Prélévement bancaire : S.V.P, joindre un chéque portant la mention « INNUL » qui autorisera la Fondation du CHRR d soustraire du compte le montant inscrit ci-dessus.
) Carte de crédit : le montant autorisé ci-dessus sera débité mensuellement de la carte de crédit VISA : Nous pouvons nous enorgueillir de posséder un centre hospitalier qui n'a rien a envier aux grands centres. Le CSSS de Rimouski-Neigette,
c'est bien plus que des soins de santé. C'est la fierté d'une région et le fruit de la générosité de toute une collectivité! Parce que chacun

d’entre nous aura un jour besoin de soins, merci de votre générosité passée et a venir.

Numéro de la carfe de crédit

Expiration (mois et année) Signature




Nos investlissements récents

La nouvelle année

Equipement ou projet

20 000 $ au laboratoire de pathologie pour aider au
diagnostic de masses ou de tissus anormaux prélevés, par
exemple pour diagnostiquer un cancer

37 629 $ pour un appareil EMG utilisé en neurologie pour
diagnostiquer des maladies des nerfs comme le nerf
sciatique, le tunnel carpien ou des effets secondaires du
diabéte, etc.

17 368 $ pour un lit bariatrique offrant des possibilités de
traitements comme le « clapping » chez des personnes
obéses

33 487 $ pour des équipements de réadaptation, des loisirs
et de I'animation du milieu de vie ainsi que du matériel qui
améliore la sécurité des résidents du Centre d'hébergement

35 924 $ pour deux lits de naissance en périnatalité. Les
nouveaux lits permettent entre autres un meilleur contréle
de la douleur et des poussées lors de I'accouchement ainsi
que la réparation des plaies et déchirures

22 000 $ pour un lithotriteur & ultrasons qui offre une
alternative a celui au laser lorsqu'il est nécessaire de
dissoudre des pierres a travers la peau (en urologie)

10 780 $ pour des tests d'évaluation clinique, I'aménage-
ment d'une salle de stimulation et d'entrevue et du matériel
d'art thérapie. Le tout pour la clientéle suivie en santé
mentale et en psychiatrie infantile et juvénile

9 178 $ pour soutenir les familles vivant un deuil périnatal
(don dédié)

25 000 $ pour un microscope utilisé pour le diagnostic et
le suivi en infectiologie

65 000 $ pour aider au financement d'un appareil de
radioscopie et d'un échographe utilisés en radiologie et a
I'urgence

25 000 $ pour un moniteur foetal utilisé pour suivre le
développement intra-utérin du foetus (en obstétrique)

20 000 $ pour soutenir les efforts du comité de recrute-
ment médical

45 868 $ pour des équipements et des projets demandés
par les membres du personnel du CSSS de Rimouski-
Neigette pour améliorer les soins, les services et la sécurité
des bénéficiaires. Il s'agit d'une vingtaine de projets réalisés
au Centre d'hébergement, dans le programme de lutte
contre le cancer, en santé mentale, en périnatalité, pour la
prévention des infections, etc.

67 250 $ pour des projets de développements informa-
tiques liés aux soins (montant provenant de revenus du parc
de stationnement)

Ceci représente 434 484 $ d'investisse-
ments et nos engagements au 30 juin

sontde 1 229 345 $ supplémentaires.
C’est dire combien votre appui est important.

Pour les membres du conseil d'administration et le personnel de la Fonda-
tion, la rentrée d'automne 2011 représente un moment privilégié pour faire
un remue-méninge d'idées et éventuellement revoir certaines de nos
actions. Plusieurs nouveaux administrateurs bénévoles ayant joint le
conseil d'administration en 2010 et 2011, un temps de réflexion pour nous
positionner ensemble sur certaines orientations stratégiques, faire des choix
et apprendre a mieux nous connaitre a été trés bénéfique. Les faits saillants
de cet exercice tenu le samedi 1" octobre seront intégrés a la planification
stratégique 2012-2016.

La gouvernance efficace, la saine gestion des fonds, I'éthique, la trans-
parence, la bonification des événements et campagnes, le recrutement de
nouveaux bénévoles clés, voila ce qui compose le quotidien de ceux qui
s'investissent au conseil ou a titre d’employé.

Nos efforts, jumelés a ceux des donateurs et de |'ensemble des bénévoles,
méneront a réaliser de nouveaux projets trés importants en 2011-2012. Ils
permettront d'améliorer les soins et services offerts en gynécologie, en
obstétrique, en orthopédie, en pneumologie, en psychiatrie et gastro-
entérologie, au Centre d'hébergement, dans les soins offerts a domicile, etc.

Au fil des ans, avec I’appui de gens comme Vous,
pres de 10 000 000 $ d’investissements
en santé ont pu élre réalisés.

Les fails saillants

Outre les campagnes postales, les événements récurrents et le programme de
dotation et de dons planifiés, la derniére année a vu naitre deux activités a
caractére sportif dont nous sommes tres fiers. Le Défi Mont-Albert-Fillion Sports
et le Défi Kili 2012 répondent déja concrétement a deux objectifs que nous nous
sommes fixés : favoriser I'activité physique et les saines habitudes de vie, en
plus de contribuer financiérement a notre mission. Le Défi Kili 2012 s'inscrit
déja dans une vision plus large LES GRANDS DEFIS SANTE que nous comptons
organiser tous les deux ans de 2012 a 2020. Ce nouveau volet est donc voué a
un avenir prometteur. Les premiers participants sont tres attachants et les
personnes auxquelles ils sont jumelés aident a voir concrétement comment
nous réalisons notre mission. Faites la connaissance de gens ordinaires
qui réalisent des choses extraor-
dinaires en visitant le site Internet
lesgrandsdefisante.com
et en visionnant les capsules

vidéo.
Marc Coté, administrateur,
initiateur du projet et participant
au Défi Kili 2012, en compagnie
de Jessica Duchesne.

D’aulres bonnes raisons
de choisir notre cause

« Il est bien vrai que j'ai profité des services du Centre hospitalier
régional de Rimouski au cours de la derniére année. J'ai dit @ mon
entourage que j'y ai bénéficié du plus haut standard de soins que
je pouvais y attendre. C'est dire que mon modeste don n’est pas que
symbolique. Il témoigne de ma reconnaissance. »

Rodrigue Bélanger, Rimouski

Comment nous aider?

Les élals financiers résumeés

exercice terminé le 30 juin 2011

REVENUS 1054311 %
Dons et souscriptions de campagne annuel : 437774 %
Evénements et loteries : 318501 $§
Revenus de placement : 151804 $
Parc de stationnement (part reconnue des revenus) : 146 232 §
CHARGES 230243 $
Salaires et charges sociales : 198815 $
Autres frais d'administration : 31428 %
EXCEDENT DES REVENUS SUR

LES CHARGES ADMINISTRATIVES

(excluant les dons placés a perpétuité) : 824 068 $

EQUIPEMENTS ET PROJETS REALISES AU
CENTRE DE SANTE ET DE SERVICES SOCIAUX
DE RIMOUSKI-NEIGETTE 434484 $

PROGRAMME DE DOTATION ET DONS DIFFERES

Dons recueillis et placés a perpétuité : 765 455 $
Investissement - développement du programme

de dotation et dons différés : 34297 %
SOLDE DES ENGAGEMENTS (au 30 juin 2011) 1229345 %

Nous avons besoin de vous a nos cotés. C'est pourquoi
nous vous rappelons qu'il existe différentes facons
d’appuyer nos actions. En voici quelques-unes :
En participant :
®m ala Dégustation prestige de vins et fromages

du 29 octobre 2011
m  au Souper-retour du Défi Kili le 16 mars 2012
® au Tournoi de golf Santé du 8 juin 2012
m  au Défi Mont-Albert-Fillion-Sports du 15 septembre 2012

En visitant notre kiosque Loto-Québec situé a I'Hopital régional —
Rimouski ou en choisissant notre organisme lors de votre
adhésion a Lotomatique (formulaire disponible a la Fondation).

En organisant une activité dont les bénéfices seront versés a
la Fondation.

En faisant un don par la poste, par prélevement mensuel
autorisé, par téléphone ou au bureau de la Fondation.

En faisant un don A la mémoire d'un étre cher lors du décés
d'un proche.

En offrant vos services a titre de bénévole.

Pour aider a assurer la continuité, vous pouvez également :
m  Créer un fonds de dotation
® Inclure un don a la Fondation du Centre hospi-
talier régional de Rimouski dans votre testament
(voir coupon-réponse)

Vous désirez en savoir plus, consultez le :
www.fondationchrr.com
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Une bonne fagon de soutenir notre cause est de verser un don a I'occa-
sion d'un déces. Si désiré, vous pouvez compléter cette carte, en informer
les membres de votre famille et la placer dans votre portefeuille.

A mon décés, je désire que des dons soient versés a la
Fondation du Centre hospitalier régional de Rimouski.

Nom (lettres moulées) :

Signature : Date :

R

P R RN

Quel que soit le moment de I'année ot vous souhaitez faire une nouvelle contribution, s.v.p. détachez et joignez ce coupon a votre don.

SOL : BULOO

GL:3199

fondation
B soomemu tmen Qe G oo wne cotidhitionde ;DO UNIGUE
de rimouski fondation.csssrn@ssss.gouv.qc.ca Q30$ Qs50$ Q7ss Q100s$
Nom : Q Je préfére donner :
Adresse : Mode de paiement :
Toléphone Q Cheque (a l'ordre de la Fondation du CHRR) Q1 Argent
Q Visa Q MasterCard Exp: |||
Courrel No | | || ]
Date de naissance (facultatif) Jour Mois Année
Signature :

A compléter si désiré seulement

Je désire que mon don soit dédié d :
Q Priorités de la Fondation
Q Equipements médicaux a I'Hopital régional
Q Programmes des personnes en perte d’autonomie
(Hapital, Centre d'hébergement et soutien d domicile du CLSC)

Q  Programmes Enfance/Jeunesse/Famille et Santé mentale

Un recu sera remis pour un don de 10 S et plus. N° d'organisme de charité : 13332 7445 RRO001.

Je désire obtenir des renseignements sur le programme

de dotation et le don par legs testamentaire.

MERCI DE VOTRE GENEROSITE!




